Was konnen Sie als Eltern noch tun ? S oG

v’ Erfolgserlebnisse wertschdtzen -
v’ Vertrauen in die Fahigkeiten des Kindes haben
v' Regeln vorgeben und die Einhaltung einfordern

v’ Selbststidndigkeit erméglichen und Eigenverantwortlichkeit férdern (Tisch

decken, Einkaufen gehen, selbst an- und ausziehen...)

v’ Positiv Giber die Schule erzihlen

Wer unterstiitzt mich ? (Ansprechpartner) ="

* Lehrkrdfte und Schulleitung der aufnehmenden Schule

* Erzieher/Innen des Kindergartens

* Beratungsfachkrdfte: Beratungslehrer(in)/ Schulpsychologe/-in

* Inklusionsberatungsstelle des jeweiligen Schulamtes oder der Schulberatungsstelle
* MSH/MSD

* Sonderpadagogische Beratungsstelle

* Schulberatungsstelle Schwaben

Was braucht das Kind fir den Ubergang und die Eingewdhnung ? P aatuve

* Unsicherheit auffangen — Positiv denken

* Vorbereitung — Was kommt auf uns zu ?

* Gemeinsame Planung — Strukturen geben Sicherheit
* Schule kennenlernen und Neugier entwickeln

* Stressfallen vermeiden



Tipps zur Uberwindung von Trennungsangst
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Helga Fell

Die Schulféhigkeit
im Alltag fordern

Ein Praxishandbuch fiir Eltern,
Erzicherinnen und Lehrkrifte

[

Inhalt:

Kriterien der Schulfahigkeit
Forderung im Alltag
Zusammenarbeit Elternhaus,
Kindergarten, Schule
Brigg-Verlag, 19,80 €

Quelle:

Rituale geben Sicherheit

Personenwechsel probieren

Einen Begleiter suchen: Freund/Freundin

Abschiednehmen in Schritten

Mit Schule und Kind im Gesprdch bleiben

Kuscheltier als Helfer mitnehmen

Leseheft

Eine (Vor-)Lesegeschichte mit
zum Schulanfang

]

Grundschule

Zur Einstimmung auf den
Schulanfang
Brigg-Verlag, 12,30 €

Transparenz, was Mama oder Papa tun, wahrend Kind in der Schule ist

Sicher zur

Schulfahlgkélt

..... o
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Inhalt:

* Hintergrundinfos zu
Vorlauferfertigkeiten

« Diagnoseaufgaben

* Forderangebote

Auer-Verlag, 26,40 €

Beratungsteam - Grund- und Mittelschule

Schulberatungsstelle Schwaben

Schulpsychologin:
Constanze Ludwig, BRin
Dienstag, Mittwoch
C.Ludwig@schulberatung

-schwaben.de

Beratungslehrkraft:
Jiirgen Peschl, StR
Montag, Donnerstag

J.Peschl@schulberatung

-schwaben.de

Schulpsychologin:
Stefanie Dippold, BRin
Dienstag — Donnerstag

S.Dippold@schulberatung

-schwaben.de

BERATUNG

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/schwaben/ansprechpartner.html

(Liste der regionalen Beratungsfachkréfte in Schwaben)

BERATUNG
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